Meet & Move

Ubersicht Workshops - Vue d'ensemble des ateliers - Panoramica dei workshop

Zeit Team 1 Team 2 Team 3 Team 4 Team 5 Team 6 Team 7 Team 8 Team 9 Team 10
Blind Walking Rollstuhlfahrer und Roundnet Epilepsie - alles was du |Draussen unterwegs Koordination und Karate & Ab nach draussen — Sportverletzungen / Shuttle Time
Fussgédnger in der schon immer Fragen Ballkontrolle im Selbstverteidigung vom Vita Parcours zur [Notfalle
10.15-11.15 gleichen Halle. Wie wolltest Fussball Outdoor Fitness
geht das?
Gabor Szirt Damiano Zemp Stefan Miiller Armanda Bonomo Manuela Baumann Stefan Huber Alessandro Aquino Stefan Hausermann JDMT Nicola Schneiter
LU interactive Koordination und Shuttle Time EROBERE DIE Draussen unterwegs Autismus Sportverletzungen / Mental Centering mit  [Karate & Roundnet
11.30-12.30 Playground Ballkontrolle im TANZFLACHE Notfélle Bewegung zu mehr Selbstverteidigung
Fussball Ruhe
Tom Schnyder Stefan Huber Nicola Schneiter Claudia Romano Manuela Baumann Matthias Huber JDMT Mirco Heierli Alessandro Aquino Stefan Miiller
Mittagspause - Pause de midi - Pausa pranzo
Shuttle Time Roundnet Blind Walking Ab nach draussen — Autismus Musik an und Lu interactive Suchtpravention im ROAD TO ETF 2025 Mental Centering mit
14.00 - 15.00 vom Vita ?arcours zur losgetanzt! Playground Behindertensport Bewegung zu mehr
Outdoor Fitness Ruhe
Nicola Schneiter Stefan Miiller Gabor Szirt Stefan Hdausermann Matthias Huber Sandra Gerber Tom Schnyder Nikolai Kiselev Julien Crisinel Mirco Heierli
Ab nach draussen — Blind Walking Musik an und Koordination und LU interactive Epilepsie - alles was du [Suchtprévention im Roundnet Mental Centering mit  [Autismus
15.15-16.15 vom Vita Parcours zur losgetanzt! Ballkontrolle im Playground schon immer Fragen Behindertensport Bewegung zu mehr
Outdoor Fitness Fussball wolltest Ruhe
Stefan Hdusermann Gabor Szirt Sandra Gerber Stefan Huber Tom Schnyder Armanda Bonomo Nikolai Kiselev Stefan Miiller Mirco Heierli Matthias Huber
Zeit Team 11 Team 12 Team 13 Team 14 Team 15 Team 16 Team 17 Team 18 iigpear ialcno
Team 19 Team 20
EROBERE DIE Autismus LU interactive Mental Centering mit  [Koordinative Aquagym Richtig kraulen Suchtpravention im Allergies et ROAD TO ETF 2025
TANZFLACHE Playground Bewegung zu mehr Fahigkeiten im Wasser Behindertensport intolérances - réagir
10.15-11.15 Ruhe correctement
Claudia Romano Matthias Huber Tom Schnyder Mirco Heierli Gabriela Fahrny Nicole Denzler Pascal Hauser Nikolai Kiselev Marie-Hélene Corajod |Julien Crisinel
Ab nach draussen — Suchtpravention im Epilepsie - alles was du |Blind Walking Richtig kraulen Koordinative Aquagym Rollstuhlfahrer und ROAD TO ETF 2025 Allergie e intolleranze:
vom Vita Parcours zur |Behindertensport schon immer Fragen Fahigkeiten im Wasser Fussgéanger in der reagire correttamente
11.30-12.30 Outdoor Fitness wolltest gleichen Halle. Wie
geht das?
Stefan Hausermann Nikolai Kiselev Armanda Bonomo Gabor Szirt Pascal Hauser Gabriela Fahrny Nicole Denzler Damiano Zemp Julien Crisinel Marie-Héléne Corajod
Mittagspause - Pause de midi - Pausa pranzo
Karate & Epilepsie - alles was du [Richtig kraulen Aquagym Sportverletzungen / Allergien und Draussen unterwegs Koordinative Coordination et Persone in sedia a
Selbstverteidigung schon immer Fragen Notfélle Intoleranzen — richtig Fahigkeiten im Wasser [contréle du ballon au [rotelle e pedoni nella
14.00 - 15.00 wolltest reagieren! football stessa palestra
Alessandro Aquino Armanda Bonomo Pascal Hauser Nicole Denzler JDMT Marie-Hélene Corajod |Manuela Baumann Gabriela Fahrny Stefan Huber Damiano Zemp
Sportverletzungen / Allergien und Aquagym Koordinative ROAD TO ETF 2025 Shuttle Time Draussen unterwegs Richtig kraulen Fauteuil roulant et Karate e autodifesa
Notfélle Intoleranzen — richtig Fahigkeiten im Wasser piétons dans le méme
15.15 - 16.15

reagieren!
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Sportpraxis - Draussen
Pratique sportive - Extérieur
Pratica sportiva - all'aperto

Sportpraxis - Sporthalle
Pratique sportive - Intérieur
Pratica sportiva - al coperto

Sportpraxis - Hallenbad
Pratique sportive - Piscine
Pratica sportiva - Piscina
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